Okul Oncesi Egitim

Okul 6ncesi egitim ¢ocuklarin; var olan potansiyellerini ortaya ¢ikarmalarini ve
en list diizeyde gelistirmelerini amaclayan, programli ve sistemli bir egitim

surecidir.

e Okul oncesi egitim 6z bakim becerilerini de destekler bicimde, biitiinciil
gelisimin amaglandig1 bir egitim kademesidir. Oz bakim becerilerinin
desteklenmesi bakim hizmetlerinin sunulmasi olarak
algilanmamahdir.

e Erken okuryazarlik okuma ve yazmaya baslamadan once edinilmesi
gereken becerileri kazanmay1 icermektedir. Erken okuryazarhk
calismalar: ¢cocuklarin okuma yazma ogrendikleri bir siire¢ degildir.

e Okul 6ncesi egitimde oyun temelli 6grenme siirecinde; tiim 6grenme
alanlarma (Tirkge, matematik, fen, sanat, miizik vb.) dengeli bir bi¢imde
yer verilir. Okul oncesi egitim; basmakalip hazir birtakim kesme

yapistirma ¢alismalarindan ibaret degildir.

Okul Oncesi Egitimin Amaclar

e (Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelismesini ve iyi aligkanliklar
kazanmasini saglamak
e Sartlar elverissiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen ¢ocuklar i¢in ortak bir

yetisme ortami olusturmak



e Onlar ilkdgretime hazirlamak
e Toplumsal hayata uyum saglamalarini desteklemek

e (Cocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve giizel konusmalarini saglamak

Okula Uyum Siireci

Cocugun okul oncesi egitim kurumuna basladigl ilk giinlerde okula uyum
saglamakta zorlanmasi beklendik bir durumdur. Bazi cocuklar okula ilk
basladiklari donemde uyum sorunu yasarken, bazilari 6nce uyum sorunu
yasamay1p bir siire sonra tepki verebilirler. Tim bunlar dogaldir ve genellikle

gecicidir.

Okula uyum haftasinda yiriitiillecek c¢alismalarin merkezinde cocuk olmakla
birlikte, aile ve okul uyum siirecinde ¢ocuktan bagimsiz diisiiniilemez. Okula
uyumda g¢ocugun hazir olmasi, ailenin ve okulun hazir olusuyla dogrudan
iligkilidir. Bu nedenle okula uyuma yonelik caligmalar planlanirken; okul, aile ve

cocuk birlikte ele alinmalidir.
Okula uyum siirecinin etkili bir sekilde yiiriitiilmesi, hedeflenen amaclarin
gerceklesebilmesi icin; aile, 6gretmen ve okul yonetiminin is birligi icerisinde

olmalari ve belirlenen sorumluluklar: yerine getirmeleri beklenmektedir.



UYUM SURECINDE AILEDEN BEKLENTILER

Adilelere okula baslama siirecinde hem kendilerinde hem de ¢ocuklarinda
gergeklesebilecek kayginin normal oldugu bilmelidir. Ailelerin uyum siirecinin
etkili olmasina katki saglamak i¢in yerine getirmesi gereken sorumluluklar su

sekilde siralanabilir:

e Oncelikle cocugun zihninde okulla ilgili olumlu bir gériintii olusmas:
gerekir. Okuldan s6z ederken “Okulun ¢ocuklar i¢in diizenlenmis 6zel bir
yer oldugu, orada ¢ocuklar i¢in etkinliklerin yapildigi, oyunlar oynandigy,
okulun yeni arkadaslar edinebilecegi bir yer oldugu” vurgulanmalidir.

e Aileler ¢ocuklarina okulunu ve 6gretmenini tanitmali, 6gretmenine giiven
duymasini saglayip her tiirlii gereksiniminde 6gretmeninden yardim
isteyebilecegini anlatmalidir.

o Aileler ¢ocuklarini okulda ne kadar zaman gecirecegi, gelis gidis saatleri
konularinda bilgilendirmelidir.

e Aileler, 6gretmen, okul ortami, sinif ortami vb. konularda ¢gocugun
yaninda olumsuz sdylemlerde bulunmamalidir.

e Cocugun herhangi bir uyum problemi yagamasi durumunda sinifindaki
diger cocuklarla karsilastirilmamali, cocugun benligine zarar verecek
ifadelerden (Ornegin; “Aglarsan sana kotii cocuk derler, seni okula

almazlar.”, “Seni bebeklerin gittigi sinifa alirlar.”) uzak durulmalidir.



e Aileler, uyum haftasinda yasanabilecek olumsuz durumlar ya da
cocuklarin verebilecegi olumsuz tepkiler karsisinda ne yapilmasi gerektigi
konusunda 6gretmenin yonlendirmelerine agik olmalidir.

e Aileler, 6gretmen tarafindan agiklanan program uygulama ¢izelgesine

uyum saglamalidir.

UYUM SURECINDE KACINILMASI

GEREKEN DAVRANISLAR

Uyum haftasinda yapilan bazi hatali davranis ve uygulamalar uyum siirecini

zorlastirmaktadir. Bu davranislar su sekilde 6zetlenebilir:

e (Cocugun ayrilmakta zorlandig bir yetiskin tarafindan okula getirilmesi,

e Okulda vedalagma siirecinin ¢ok uzun veya ¢ok kisa tutulmasi,

e Ailenin belirlenen program disinda ¢ocukla birlikte sinifa girmesi,

e Cocugun 6gretmen ve okul ile korkutulmasi,

e Ebeveynin ¢ocuga okulda “Sikildin m1? Korktun mu?” gibi olumsuz
ifadeler kullanarak sorular sormasi,

e (Cocugun okula alismasi ile ilgili kaygilarinin aile tarafindan ¢ok fazla dile

getirilmesi,



e (Cocugun okulda gegirecegi saatler i¢in aile bireylerinin ¢cocugun yaninda
planlamalar yapmasi (sen okula gittiginde biz de kardesini parka
gotiirecegiz vb.),

¢ Aile bireylerinin ¢ocugun okula gitmesi ile ilgili tutarsiz davraniglar

sergilemesi.



